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Engagiere dich nachhaltig: Speed-Dating
fur Umweltaktivisten in MG!

Entdecken Sie in Monchengladbach nachhaltige Initiativen
beim Speed-Dating in der Zentralbibliothek am 29. Marz
2025.

In Monchengladbach bieten sich vielfaltige Moglichkeiten fur
nachhaltiges Engagement, und am Samstag, den 29. Marz,
haben interessierte Burger die Chance, sich beim Initiativen-
Speed-Dating in der Zentralbibliothek Uber verschiedene
Projekte und Gruppen zu informieren. Diese Veranstaltung, die
von der Verbraucherzentrale NRW in Kooperation mit der Stadt
und anderen Initiativen organisiert wird, findet im Wandelsaal
des Carl Brandts Hauses an der Hilde-Sherman-Zander-StralSe 6
statt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und es ist keine Anmeldung
erforderlich, was den Zugang zu den verschiedenen
Organisationen und ihren Aktivitaten erleichtert. Die



Veranstaltung bietet den Teilnehmern die Moglichkeit, in
personlichen Gesprachen Kontakte zu lokalen Gruppen zu
knupfen, die sich fur einen nachhaltigen Lebensstil einsetzen.

Vielfaltige Initiativen und
Engagementmaglichkeiten

Die Veranstaltung lauft von 10 bis 13 Uhr und jede
Kontaktaufnahme ist auf maximal 45 Minuten begrenzt. Zu den
teilnehmenden Gruppen zahlen bekannte Organisationen wie
Transition Town Monchengladbach, die Initiative Solidarisches
Monchengladbach sowie der BUND Kreisgruppe
Mdnchengladbach. Diese Gruppen engagieren sich in Bereichen
wie Stadtbegriunung, Reparaturdienstleistungen und die
Forderung eines guten Miteinanders.

Zusatzlich werden verschiedene Informationsstande vor Ort
sein, die unter anderem vom NABU Monchengladbach, der
Naturschutzstation Haus Wildenrath und dem Repair Café
Mehrgenerationenhaus betrieben werden. Auch lokale
Bildungsangebote wie das Katholische Forum fur Erwachsenen-
und Familienbildung sowie Initiativen zur Forderung eines guten
Lebensstils, wie SlowFood Monchengladbach, werden vertreten
sein.

Nachhaltigkeit durch Freiwilligenarbeit

Engagement in der Freiwilligenarbeit ist entscheidend fur eine
nachhaltigeren Zukunft, da es den Menschen erlaubt, aktiv zum
Umweltschutz beizutragen. Laut fairnergy.org konnen
Freiwillige bei Aktionen zur Reinigung von Gewassern
unterstltzen oder Baume pflanzen. Lokale Initiativen in
Modnchengladbach sind dazu eine hervorragende Maglichkeit,
gemeinnutzige Projekte zu unterstltzen und gleichzeitig das
Bewusstsein flr die Bedeutung des Klimaschutzes zu scharfen.

Die Vielfalt an Projekten und Gruppen bei diesem Speed-Dating


https://fairnergy.org/freiwilligenarbeit-fuer-den-umweltschutz/

spiegelt die Dynamik des Ehrenamtes in der Region wider. Auch
Menschen ohne spezielle berufliche Qualifikationen sind herzlich
eingeladen, sich zu engagieren und Teil der Gemeinschaft zu
werden.

Fur die Teilnahme am Speed-Dating wird eine Anmeldung im
Voraus erbeten, wobei die Wunschzeitfenster von 10:00 bis
10:45 Uhr, 11:00 bis 11:45 Uhr und 12:00 bis 12:45 Uhr
vorgegeben sind. Anmeldungen kénnen per E-Mail an
mehrwert@verbraucherzentrale.nrw gesendet werden. Daruber
hinaus wird darauf hingewiesen, dass wahrend der
Veranstaltung Foto- und Filmaufnahmen gemacht werden.
Datenschutzhinweise sind unter
verbraucherzentrale.nrw/datenschutz verfugbar.
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