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Finanzielle Freiheit fur Junge: So
investierst du clever!

VR Bank Fulda grundet &quot;YoungFinance&quot; zur
Finanzbildung junger Menschen. Workshops und Experten
unterstltzen beim Vermogensaufbau.
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Am 26. Februar 2025 hat die VR Bank Fulda ein neues
Programm ins Leben gerufen, das jungen Menschen im Alter von
18 bis 30 Jahren helfen soll, ein besseres Verstandnis fur
Geldanlagen zu entwickeln. Unter dem Namen ,YoungFinance“
hat die Bank ein Beraterteam gegrundet, das sich darauf
konzentriert, Finanzwissen auf verstandliche Weise zu
vermitteln. Vor Kurzem fand die Veranstaltung , YoungFinance
FinanzLounge“ statt, die Uber 60 Teilnehmer anzog und von
Finanz-Influencer Leon Saar sowie Fondsmanager David Schafer
von Union Investment geleitet wurde. Beide Referenten teilten
wertvolle Einblicke und Praktiken, um das Wissen Uber
Finanzinvestitionen zu erweitern.



In einer Live-Trading-Simulation konnten die Teilnehmer
praktische Erfahrungen sammeln, wahrend sie gleichzeitig uber
die Chancen und Risiken von Investments aufgeklart wurden.
Leon Saar, der gemeinsam mit Julie Semmler den erfolgreichen
TikTok-Kanal ,,Finanzen.Einfach.Verstehen” mit mehr als
150.000 Followern betreibt, ermutigte die jungeren
Generationen, ihre Ersparnisse in Aktien zu investieren. Er hob
hervor, dass durch kluge Investitionen eine signifikante
Vervielfachung des Ersparten moglich sei.

Wachsende Finanzinteresse

David Schafer bot tiefere Einblicke in die Mechanismen des
Aktienmarktes an und empfahl den Teilnehmern, sich intensiver
mit finanziellen Themen auseinanderzusetzen. Lucia Bleuel, die
Teamleiterin von YoungFinance, berichtete von dem
wachsenden Interesse an Finanzthemen unter jungen Menschen,
was die Relevanz solcher Veranstaltungen verdeutlicht. Die
Berater des YoungFinance-Teams sind zudem Uber WhatsApp
erreichbar, und die Kontaktdaten sind auf der Website der VR
Bank Fulda zu finden.

Zusatzlich zur individuellen Beratung durch YoungFinance gibt
es weitere Entwicklungen, die finanzielle Bildung fur junge
Menschen fordern. Ein bemerkenswertes Beispiel in diesem
Bereich ist die Bildungsinitiative von Finanzfluss, die seit 2025
ein kostenloses digitales Finanzkursprogramm anbietet. Dieses
Programm ist speziell auf die Bedurfnisse junger Erwachsener
zugeschnitten und umfasst verschiedene Module zu
grundlegenden Finanzthemen.

Der Weg zur finanziellen Unabhangigkeit

Die Initiative zielt darauf ab, den Teilnehmern zu helfen,
fundierte Entscheidungen in finanziellen Angelegenheiten zu
treffen. Angesichts der alarmierenden Statistik, dass uber 5,6
Millionen Menschen in Deutschland Uberschuldet sind, ist die
Vermittlung finanzieller Kenntnisse dringlicher denn je.



Insbesondere bei der Altersgruppe unter 30 Jahren hat die
Uberschuldung zugenommen, und viele junge Menschen zeigen
besorgte Anzeichen bezuglich ihrer finanziellen Absicherung im
Alter.

Der Kurs von Finanzfluss besteht aus neun Modulen, die unter
anderem Themen behandeln wie die Definition finanzieller Ziele,
die Analyse der aktuellen finanziellen Lage sowie die Grundlagen
des Investierens. Eine der zentralen Ideen ist es, den
Teilnehmern das Konzept des automatisierten Sparens
naherzubringen, um langfristig Vermogen aufzubauen und
Rentenllicken zu schlieen.

ETFs (Exchange Traded Funds) spielen hierbei eine zentrale
Rolle. Diese fondsbasierte Finanzprodukte bieten nicht nur
Diversifikation, sondern auch Kosteneffizienz, da sie keine
teuren Fondsmanager bendtigen und passiv verwaltet werden.
Ihr Potenzial, als Einstieg in die Finanzwelt zu dienen, liegt darin,
die Komplexitat zu reduzieren und gleichzeitig die Moglichkeit zu
bieten, in bekannte Indizes wie den DAX oder S&P 500 zu
investieren.

Laut den aktuellen Entwicklungen ist die Kombination aus
personlicher Beratung, digitalen Kursen und modernen
Finanzprodukten eine vielversprechende Grundlage, um die
finanzielle Bildung bei jungen Menschen zu fordern und ihnen zu
helfen, ihre finanziellen Ziele zu erreichen. Damit wird nicht nur
der Grundstein fur eine bessere finanzielle Zukunft gelegt,
sondern auch das Bewusstsein fur Verantwortung in
Geldangelegenheiten gescharft.
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