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Kassel: Die glucklichste GroRRstadt
Deutschlands!

Kassel ist 2024 laut Glucksatlas die glucklichste GroRstadt
Deutschlands. Erfahren Sie, warum Lebenszufriedenheit
hier hoch ist.

Kassel hat sich den Titel der gltcklichsten Grofl3stadt
Deutschlands im Rahmen einer aktuellen Studie gesichert. Die
Untersuchung wurde im Auftrag der Suddeutschen
Klassenlotterie (SKL) durchgefuhrt und ergab eine
durchschnittliche Lebenszufriedenheit von 7,38 Punkten auf
einer Skala von 1 bis 10. Mit 205.000 Einwohnern belegt Kassel
den ersten Platz unter 40 deutschen Grol3stadten.

Individuelle Faktoren wie Arbeit, soziale Beziehungen und
Gesundheit spielen eine entscheidende Rolle fur die
Lebenszufriedenheit. Externe Aspekte, wie die Nachbarschaft,
wirken sich hingegen weniger stark aus. Stadt- und



Regionalsoziologe Carsten Keller merkt an, dass der Hype um
grolse Metropolen voruber ist. Stattdessen verzeichnen kleinere
Stadte oft eine hdohere Lebenszufriedenheit, was auf weniger
Anonymitat und bessere personliche Beziehungen
zuruckzufuhren sei.

Personliche Eindrucke aus Kassel

Die positive Wahrnehmung der Stadt wird durch verschiedene
Stimmen aus Kassel unterstrichen. Polizeioberkommissarin Julia
Stumpf beschreibt die Stadt als vielfaltig mit zahlreichen
Erholungsmaoglichkeiten und sieht sich als Bindeglied zwischen
Burgern und Polizei. Paketzusteller Nebojsa Pejic, der seit elf
Jahren in Kassel lebt, hebt die Freundlichkeit und Offenheit der
Einwohner hervor. Auch Verkehrsmeister Markus Rimbach,
verantwortlich fur den o6ffentlichen Nahverkehr, betont die
Lebensqualitat und die naturliche Umgebung der Stadt.

Zudem vermittelt Felipe Rodriguez-Ledesma, Vorarbeiter eines
Teams der Stadtreiniger und in Kassel aufgewachsen, seine
Wertschatzung fur die positiven Begegnungen mit den Blrgern
und die Sauberkeit in den Stadtteilen.

Kassel in Rankings und Umfragen

Laut dem Glucksatlas 2024 fuhrt Kassel die Rankings zur
Lebenszufriedenheit an. Auf Basis von Daten der letzten drei
Jahre zeigt die Studie, dass Kassel groRere Metropolen in Bezug
auf Lebenszufriedenheit Gbertrifft. Obgleich objektive
Wohlfahrtsindikatoren wie Einkommen nicht unbedingt fur
Kassel sprechen, werden die Starken der Stadt in den Bereichen
Bildung, Freizeit- und Kulturangebote sowie hohe Umweltqualitat
hervorgehoben. Die Mietpreise in Kassel gelten als
erschwinglich, und 55,3 Prozent der Kasseler sind mit ihrem
Leben hochzufrieden. Im Vergleich dazu liegt der Durchschnitt
bei lediglich 41,8 Prozent unter den 40 grofSten Stadten
Deutschlands. Nur 3,5 Prozent der Einwohner Kassels sind mit
ihrem Leben unzufrieden, wahrend Kassel auf Platz eins des



Rankings steht - gefolgt von Erfurt, Aachen, Kiel und Krefeld.
GroflSere Metropolen wie Berlin, Hamburg und Koln schneiden im
Mittelfeld ab, was unter anderem auf Herausforderungen wie
Kriminalitat und Uberlastete Infrastrukturen zuruckzufuhren ist,
mit denen kleinere Stadte oft weniger konfrontiert sind, wie
tagesschau.de berichtet. Diese Erkenntnisse werden auch
durch hna.de unterstutzt.
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