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Internationale Judokas erobern
Düsseldorf: Ein Wochenende voller Sport

und Sightseeing!
Acht Mädchen aus Warschau besuchten die 6. Judo Open
U16 in Düsseldorf und erkundeten die Stadt, unterstützt

vom Sportamt.

Vom 4. bis 6. April 2025 fand in Düsseldorf ein bemerkenswertes
internationales Judo-Turnier für unter 16-Jährige statt. Die 6.
Judo Open umfasste nicht nur spannende Wettkämpfe, sondern
auch eine kulturelle Begegnung, die die Beziehungen zwischen
Düsseldorf und seiner Partnerstadt Warschau vertiefte. Acht
talentierte Judoka aus Warschau, die Jahrgänge 2009 bis 2011
vertreten, traten gemeinsam mit zwei Betreuern die Reise an,
um an diesem bedeutenden Event teilzunehmen.

Als Veranstalter fungierten der Judo Club 71 e.V. sowie der
Nordrhein-Westfälische Judo Verband e.V. Die große Sporthalle



der Hulda-Pankok-Gesamtschule bot den Rahmen für dieses
aufregende Turnier, an dem rund 200 weibliche Judoka aus
Deutschland, Polen, den Niederlanden und Belgien teilnahmen.
Der internationale Charakter des Events war nicht nur eine
sportliche Herausforderung, sondern auch eine wertvolle
Gelegenheit für kulturellen Austausch.

Kulturelle Erlebnisse während des
Aufenthalts

Abseits des Mattenkampfes hatten die jungen Athletinnen die
Möglichkeit, die Schönheiten Düsseldorfs zu entdecken.
Besonders der Rheinturm, ein Wahrzeichen der Stadt, zog viele
Besucher an. An den Abenden nach den spannenden
Wettkämpfen erkundeten die Mädchen das japanische Viertel
„Little Tokyo“, das rund um die Immermannstraße bekannt ist.
Dies trug zur Bereicherung ihres Aufenthalts bei und stärkte die
interkulturellen Begegnungen.

Dieser Austausch wurde maßgeblich durch Mittel des
Sportamtes der Stadt Düsseldorf für internationale
Sportkontakte unterstützt, was die Bedeutung solcher
Veranstaltungen unterstreicht. Die Förderung von
internationalen Sportbeziehungen ist ein wichtiger Bestandteil,
um junge Athleten nicht nur sportlich, sondern auch kulturell zu
bilden.

Insgesamt blieb das Turnier nicht nur ein Wettstreit um
Medaillen, sondern auch ein Fest der Freundschaft und des
Lernens zwischen den Ländern. Die Teilnahme der Judoka aus
Warschau förderte das Verständnis und die Kooperation über
nationale Grenzen hinweg und stellte einen bedeutenden Schritt
in der Entwicklung junger Talente dar. Die positive Resonanz auf
die Veranstaltung lässt bereits jetzt auf ein Wiedersehen im
nächsten Jahr hoffen, wenn die 7. Judo Open in Düsseldorf
stattfinden wird.



Details
Quellen www.duesseldorf.de

judowb.be

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.net
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