
17. April 2025

Junge Ehrenamtliche gesucht: Werde
„Heimatheld 2025“!

Finde heraus, wie junge Ehrenamtliche im
Hochsauerlandkreis 2025 als „Heimathelden“

ausgezeichnet werden können. Bewerbungsfrist: 28. April
bis 30. Juni.

Junge Menschen im Sauerland haben ab dem 28. April 2025 die
Möglichkeit, sich für den mit Spannung erwarteten „Heimatheld
2025“ zu bewerben. Die Volksbank Sauerland, zusammen mit
der Westfalenpost, hat diese Initiative ins Leben gerufen, um
das ehrenamtliche Engagement von Jugendlichen zwischen 18
und 30 Jahren zu würdigen und zu fördern. Die Aktion trägt den
Titel #Heimathelden und zielt darauf ab, junge Menschen
sichtbar zu machen, die Verantwortung in ihren Vereinen und
Organisationen übernehmen.

Teilnahmeberechtigt sind alle jungen Kundinnen und Kunden der
Volksbank Sauerland, die sich in einem Verein oder einer



gemeinnützigen Organisation (z.B. im Bereich Sport, Kultur,
soziale Arbeit oder Jugendarbeit) engagieren. Besonderes
Augenmerk liegt auf Projekten mit Bezug zu Nachhaltigkeit,
Nachwuchsförderung oder Mitgliedergewinnung. Die Bewerber
haben die Chance, ihre persönliche Ehrenamtserfahrung sowie
die Funktion, die sie in ihrem Verein ausüben, zu präsentieren. 

Bewerbungsdetails und Juryentscheidungen

Die Bewerbungsmöglichkeiten sind vielfältig, wobei soziale
Projekte zur Stärkung des Miteinanders besonders erwünscht
sind. Eine fachkundige Jury wird alle Einsendungen prüfen und
bewerten. Die Auszeichnung „Heimatheld 2025“ ist nicht nur
eine Ehre, sondern wird auch mit finanzieller Unterstützung für
den jeweiligen Verein verbunden sein. Die Bewerbungsfrist
endet am 30. Juni 2025, und es ist von großer Wichtigkeit,
kreative und nachhaltige Ideen einzubringen.

Diese Initiative ist Teil des Engagements der Volksbank
Sauerland, die auch den jährlich verliehenen „Pro
Ehrenamt“-Preis unterstützt. Dieser Preis, der insgesamt fünf
Mal jährlich vergeben wird, dient der Ehrenrettung und
Würdigung von stillen Helfern im Geschäftsgebiet der Bank. Der
Preis wird mit einem Stipendium von 500 Euro honoriert,
welches ebenfalls bei einem festlichen Empfang in der Bank
überreicht wird. Diese Auszeichnungen stehen im Zeichen des
sozialen ehrenamtlichen Engagements und verdeutlichen die
Bedeutung von Freiwilligen in der Gesellschaft.

Die Bedeutung des Ehrenamts

Ehrenamtliche Tätigkeiten sind von enormer gesellschaftlicher
Relevanz. Laut dem „Fünften Deutschen Freiwilligensurvey“
(FWS) engagieren sich 39,7% der Personen ab 14 Jahren in
Deutschland, wobei Jugendliche und junge Erwachsene die
größte Gruppe darstellen. Dieses Engagement hat nicht nur
Auswirkungen auf die Gemeinschaft, sondern fördert auch
individuelle Fähigkeiten und Stärken der Beteiligten. Beliebte



Bereiche für Ehrenamtliche sind unter anderem Sportvereine,
Freizeitorganisationen, und Bürger- sowie Jugendzentren. Ein
Großteil des Brandschutzes in deutschen Städten wird zudem
durch ehrenamtliche Feuerwehrkräfte sichergestellt, was die
Wichtigkeit des Ehrenamts unterstreicht.

Für viele junge Menschen ist der Einstieg in das Ehrenamt oft
durch das private Umfeld motiviert. Die hier angebotenen
Programme wie das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) oder der
Bundesfreiwilligendienst (BFD) bieten strukturierte
Möglichkeiten für Engagement und sind eine hervorragende
Grundlage, um in verschiedene Berufsfelder Einblicke zu
gewinnen. Online-Plattformen wie „Ehrenamtssuche“,
„GoVolunteer“ oder die App „Letsact“ erleichtern es, die
passende ehrenamtliche Tätigkeit zu finden.

Jugendliche und junge Erwachsene sind somit nicht nur die
Triebkräfte vieler gemeinnütziger Projekte, sondern sie tragen
auch aktiv zur Verbesserung ihrer Gemeinschaften bei. Die
Auszeichnung „Heimatheld 2025“ bietet eine wertvolle
Gelegenheit, die unsichtbare Arbeit dieser jungen Menschen zu
würdigen und die sozialen Projekte, in denen sie tätig sind,
nachhaltig zu unterstützen.

Details
Quellen www.radiosauerland.de

www.vb-sauerland.de

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.net
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