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Lebensmittelkontrollen im Rhein-Sieg-
Kreis: Verbraucherschutz verstärkt

aktiv!
Der Rhein-Sieg-Kreis berichtet über Lebensmittelkontrollen

und Verbraucherschutzmaßnahmen zum
Weltverbrauchertag 2025.

Im vergangenen Jahr haben die Behörden des Rhein-Sieg-
Kreises, wie das Veterinär- und Lebensmittelüberwachungsamt,
besonders Augenmerk auf die Sicherheit von Lebensmitteln
gelegt. Zum kommenden Weltverbrauchertag am 15. März 2025
erinnern die Verantwortlichen an die durchgeführten Kontrollen,
die sowohl Lebensmittelverteilern als auch Supermärkten und
Discountern galten. Diese Maßnahmen sind Teil eines
umfassenden Bemühens um den gesundheitlichen
Verbraucherschutz in der Region und darüber hinaus.

Die Lebensmittelverteilung erfolgt häufig über Unternehmen, die



überschüssige, aber noch essbare Lebensmittel aus dem Handel
beziehen. Diese werden unentgeltlich zur privaten Nutzung
angeboten und umfassen oftmals Produkte, die kurz vor dem
Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums stehen oder sichtbare
Mängel aufweisen, etwa beschädigte Verpackungen. Es obliegt
den Betreibern, sicherzustellen, dass die Lebensmittel
verzehrbar und gesundheitlich unbedenklich sind, wobei
hygienische Lagerbedingungen und die Einhaltung der Kühlkette
absolut notwendig sind. Trotz der Unterstützung solcher
Initiativen hat der Rhein-Sieg-Kreis Kontrollen für unerlässlich
erachtet, um die Lebensmittelsicherheit zu gewährleisten.

Kontrollen und Ergebnisse

Im Rahmen ihrer Bemühungen führten die Behörden im
vergangenen Jahr sieben Schwerpunktkontrollen bei
Lebensmittelverteilern durch. Dabei wurden fünf der
kontrollierten Verteiler wegen geringfügiger Mängel
beanstandet. Gleichzeitig nahm die Anzahl der Meldungen über
Schädlingsbefall in den lokalen Supermärkten zu. Dies hat zu
einer Intensivierung der Kontrollen durch das
Lebensmittelüberwachungsamt geführt, das insgesamt 100
Supermärkte und Lebensmitteldiscounter überprüfte.

Die Ergebnisse dieser Kontrollen waren besorgniserregend: Bei
neun Betrieben wurde ein Befall mit Mäusen festgestellt. Zudem
wurde in einem Betrieb ein Befall mit Schaben und in 23
Betrieben mit Fluginsekten, wie Motten, aufgezeigt. Es ist
wichtig zu betonen, dass Betreiber verpflichtet sind, ein
Monitoring-System zur Kontrolle von Schädlingen einzurichten;
die Bekämpfung des Schädlingsbefalls ist Pflicht. Bei
festgestellten Problemen wurden am häufigsten Belehrungen
ausgesprochen, während in einzelnen Fällen auch
Bußgeldverfahren eingeleitet wurden.

Der gesamte Kontrollprozess ist Teil des umfassenden EU-
Lebensmittelrechts, das darauf abzielt, die Gesundheit der
Verbraucher zu schützen. Die Grundlage ist die Verordnung (EG)



Nr. 178/2002, die Anforderungen an die Lebensmittelsicherheit
definiert. Lebensmittel, die nicht sicher sind, dürfen nicht in den
Verkehr gebracht werden, was die Verantwortung der
Lebensmittelunternehmer noch wichtiger macht. Die
zuständigen Behörden in Deutschland führen regelmäßige,
risikobasierte Kontrollen durch, um die Übereinstimmung mit
diesen rechtlichen Vorgaben zu überprüfen.

Verantwortung und Überwachung

Die Lebensmittelsicherheit in Deutschland ist ein wichtiges
Thema, insbesondere in einer Zeit, in der der
Lebensmittelhandel global wird. Laut dem Bundesministerium
für Ernährung und Landwirtschaft (BMEL) und weiteren
entsprechenden Behörden werden jährlich Hunderttausende von
Betrieben kontrolliert; im Jahr 2022 waren es 477.086. Diese
Kontrollen umfassen sowohl Herstellungs- als auch
Verarbeitungsbetriebe sowie den Einzelhandel und
Gastronomiebetriebe.

Unternehmen sind dazu angehalten, durch eigene Kontrollen die
Sicherheit und Qualität ihrer Produkte zu gewährleisten. Diese
Verantwortung wird durch strikte regulatorische
Rahmenbedingungen unterstützt, die sicherstellen, dass auch
Importprodukte die gleichen Sicherheitsstandards erfüllen
müssen wie inländische Produkte. Verbraucher spielen ebenfalls
eine wichtige Rolle, indem sie Mängel in Hygiene oder falsche
Auszeichnungen melden können.

Zusammenfassend zeigt die intensive Kontrolle der
Lebensmittelverteilung und die Bekämpfung von Schädlingen,
wie ernst die Behörden die Sicherstellung der
Lebensmittelsicherheit nehmen. Der Rhein-Sieg-Kreis setzt auf
eine Balance zwischen Unterstützung für Lebensmittelverteilern
und der Einhaltung strenger Sicherheitsstandards. Verbraucher
können sich darauf verlassen, dass regelmäßige Überprüfungen
in der Region durchgeführt werden, um ihre Gesundheit und
Sicherheit zu gewährleisten.
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