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Notruf 112: Wie ein deutscher Erfinder
das Rettungssystem revolutionierte!

Aktuelle Informationen zu Notfallen in Siegen:
Notrufnummern, Verhalten bei Unfallen und Initiativen der
Bjorn Steiger Stiftung.

Am 15. Marz 2025 wird uber aktuelle Ereignisse in Siegen
berichtet, die sowohl Unfalle als auch sicherheitsrelevante
Vorfalle umfassen. Die Berichterstattung liefert Informationen
uber Vollsperrungen, Verbrechen und vermisste Personen, die in
der Region zur Diskussion stehen. Hierbei wird besonders darauf
hingewiesen, wie wichtig es ist, im Notfall richtig zu reagieren
und die entsprechenden Notrufnummern zu kennen. Wahrend
der Umgang mit Notfallen fur viele eine Herausforderung
darstellt, konnen grundlegende Informationen zur Ersten Hilfe
und zu den Notrufnummern den entscheidenden Unterschied
ausmachen.

In Deutschland ist die grundlegende Notrufnummer, die bei



medizinischen Notfallen gewahlt werden sollte, die 112. Es ist
wichtig, sich daran zu erinnern, dass die Polizei unter der
Nummer 110 zu erreichen ist, jedoch ausschlieflich in
Gefahrensituationen, die entweder eigene oder fremde Personen
betreffen. Diese klare Trennung der Notrufnummern stellt
sicher, dass Ernstfalle zUgig und effizient bearbeitet werden
konnen.

Notfallverhalten und Erste Hilfe

Bei einem Notfall ist es entscheidend, die Ruhe zu bewahren und
folgende Schritte zu befolgen:

e Erste Hilfe leisten, sofern es moglich ist.

e Am Unfallort bleiben, solange keine Gefahr besteht.

e Wichtige Informationen sammeln, wie die Anzahl der
Betroffenen und die genaue Adresse.

e Angehorige benachrichtigen, wenn dies sicher moglich
ist.

e Anweisungen der Rettungskrafte befolgen.

e Ruhig und unterstutzend bleiben.

e Nach dem Notfall psychologische Unterstutzung in
Anspruch nehmen, falls notwendig.

Die Notrufnummern in Deutschland sind leicht zuganglich und
sollten in einer Notfallsituation ohne Zdgern gewahlt werden. Ein
hilfreiches Organ, das hierbei Unterstutzung bietet, ist das
Telefonbuch, welches eine Ubersicht der Notrufnummern fir
verschiedene Notsituationen bereitstellt, wie etwa bei
mutmallichen Vergiftungen oder Verkehrsunfallen.

Europaische Notrufnummer 112

Der Europaische Tag des Notrufs 112 wird jahrlich am 11.
Februar gefeiert, um auf die Wichtigkeit der Notrufnummer
aufmerksam zu machen. Diese Nummer ist in der gesamten EU
ohne Vorwahl kostenlos erreichbar. Historisch wurde die
EinfUhrung der Notrufnummer ab 1973 durch die Bjorn Steiger
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Stiftung, gegrundet von Ute und Siegfried Steiger, maligeblich
vorangetrieben. Das Ehepaar hat die Behorden zur EinfUhrung
der Notrufnummern 110 und 112 verklagt, was zu einer breiten
offentlichen Debatte und schlieB8lich zur heutigen
Nummernverwendung fuhrte.

Trotz der Fortschritte in der Notfallversorgung gibt es laut Pierre-
Enric Steiger von der Bjorn Steiger Stiftung weiterhin erhebliche
Herausforderungen im deutschen Rettungsdienst. Die
Notfallversorgung ist oft unzureichend koordinierbar, und es
herrscht ein Mangel an Vernetzung zwischen den verschiedenen
Rufnummern und psychosozialen Hilfsangeboten. Die Stiftung
fordert eine grundlegende Reform, um die Effizienz der
Notfallhilfe zu verbessern und angemessene Strukturen fur
chronisch Kranke sowie Pflegebedurftige zu schaffen.

Ein weiterer kritischer Punkt ist die Unterstutzung von
Ersthelfern. Nur 36% der Rettungsleitstellen verfigen Uber ein
etabliertes Verfahren zur telefonischen Unterstutzung bei
Reanimationsmallnahmen. Es besteht somit ein erheblicher
Bedarf an einer effektiveren digitalen Vernetzung der
Notfallhilfe, um zeitgerechte und qualifizierte Hilfe zu
gewahrleisten.
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