
25. März 2025

Notrufnummern im Notfall: Wissen
rettet Leben in Marburg!

Aktuelle Informationen zu Unfällen, Vollsperrungen und
Notrufnummern in Marburg-Biedenkopf.

Sicherheitshinweise und Erste Hilfe.

Am 25. März 2025 bringt die Region Marburg aktuelle
Informationen über Unfälle, Vollsperrungen, Verbrechen und
vermisste Personen. In dieser kritischen Zeit ist es wichtig, das
richtige Verhalten in Notfällen zu kennen und anzuwenden. Die
relevante Notrufnummer in Deutschland für medizinische
Notfälle lautet 112.

Wenn Sie Zeuge eines Notfalls werden, sollte Ihre erste
Maßnahme sein, Erste Hilfe zu leisten, falls möglich. Es ist auch
wichtig, vor Ort zu bleiben, es sei denn, Ihre eigene Sicherheit
ist gefährdet. Das Sammeln von wichtigen Informationen, wie
der Anzahl der Betroffenen und dem Ort des Geschehens, kann
entscheidend sein. Informieren Sie Angehörige, wenn dies sicher
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ist, und folgen Sie den Anweisungen der Rettungskräfte. Bleiben
Sie ruhig und unterstützend, und suchen Sie nach dem Vorfall
ärztliche Hilfe sowie psychologische Unterstützung, falls nötig.

Richtige Notrufnummern

Es herrscht oft Verwirrung über die richtigen Notrufnummern in
Deutschland. Bei Gefahrensituationen für sich oder andere
sollten Sie den Polizeinotruf 110 wählen. Bei medizinischen
Notfällen hingegen ist die Nummer 112 die korrekte Wahl.
Weitere Notrufnummern existieren für spezifische Situationen
wie mutmaßliche Vergiftungen, Kartensperrungen nach Verlust
von Kreditkarten sowie Verkehrsunfälle und Pannen. Diese
Notrufnummern sind bundes- oder landesweit gültig.

Das Telefonbuch führt eine Übersicht der Notrufnummern,
sortiert nach Art des Notfalls, um die Auffindbarkeit in
Notsituationen zu erleichtern. Die Bedeutung der richtigen
Nummer kann in kritischen Augenblicken nicht hoch genug
eingeschätzt werden.

Erste Hilfe und Notfallmaßnahmen

In Notfällen ist schnelles Handeln entscheidend. Es ist wichtig,
Rettungsdienste und Feuerwehr schnell zu alarmieren, um
zeitnahe Hilfe zu gewährleisten. In Deutschland und Europa ist
die Notrufnummer 112 kostenfrei, auch mit Mobiltelefonen
erreichbar. Für Menschen mit Sprach- und Hörbehinderungen
gibt es die Möglichkeit, Notruf-Faxe an 110 oder 112 zu senden
oder die Notruf-App „nora“ zu nutzen.

Zusätzlich wird die regelmäßige Teilnahme an Erste-Hilfe-Kursen
empfohlen, um für einen Notfall gut vorbereitet zu sein. Achten
Sie immer auf Ihre eigene Sicherheit und sichern Sie die
Schadensstelle ab, bevor Sie lebensrettende Sofortmaßnahmen
einleiten und die 112 wählen. Wie bei vielen Notfällen variiert
die Reihenfolge der Maßnahmen je nach Situation, zum Beispiel
sollten bei Verkehrsunfällen zuerst verletzte Personen aus dem
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Gefahrenbereich gerettet werden.

Das Anfordern von Unterstützung von anderen Personen vor Ort
und das Aufteilen der Aufgaben können ebenfalls hilfreich sein.
Erste-Hilfe-Kurse werden von verschiedenen Hilfsorganisationen
angeboten, in denen lebensrettende Maßnahmen gelehrt
werden. Diese Vorbereitung kann im entscheidenden Moment
über Leben und Tod entscheiden.

Details
Quellen www.op-marburg.de

www.dastelefonbuch.de

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.net
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