
17. Februar 2025

Wintergolf: So spielen Sie erfolgreich
mit Schnee und Eis!

Bad Kreuznach erlebte am 17. Februar 2025 Winter-
Highlights mit Schnee, Rodeln und Golfpossibilitäten im

Winter.

Am Sonntagmorgen, dem 17. Februar 2025, bedeckte eine
frische Schneeschicht die Stadt Bad Kreuznach. Die winterlichen
Bedingungen führten dazu, dass Rodeln nicht stattfand, obwohl
die Slalom- und Biathlon-Weltmeisterschaften als richtige Winter-
Highlights stattfanden. Die Menschen waren trotz der Kälte
motiviert, nach draußen zu gehen, sogar auf den Golfplatz, um
eine eher ungewöhnliche Wintersportart auszuprobieren.

Winter-Golf ist unter den richtigen Bedingungen durchaus
praktikabel. Damit Schneegolf gespielt werden kann, ist eine
Schneedecke von mindestens zehn Zentimetern erforderlich.
Diese Form des Golfspiels wird oft als eine Art Snowboarden im
Tiefschnee beschrieben. Besonders Golfplatzbetreiber nutzen



die Wintermonate gewinnbringend, indem sie die Greens durch
Wintergrüns schonen. Wintergrüns sind speziell präparierte, kurz
gemähte Flächen auf dem Fairway mit einer Fahne und einem
Loch. Diese Maßnahmen fördern die Regeneration des Rasens.

Die Faszination von Schneegolf

Schneegolf, eine Sportart, die auf Schnee oder Eis ausgeübt
wird, begeistert Golfer in vielen Regionen. Im Gegensatz zu
herkömmlichem Golf wird der Platz bei Schneegolf als „Weiß“
bezeichnet und weist eine gepflegte Schnee- oder Eisoberfläche
auf. Im 17. Jahrhundert war Golf ein beliebtes Wintervergnügen
in Holland, belegt durch Werke von Künstlern wie Aert van der
Neer und Hendrick Avercamp. Auch in Schottland gibt es
Hinweise, dass Golf im Winter gespielt wurde.

In Jämijärvi, Finnland, wird jedes Jahr ein hochklassiger
Schneegolf-Kurs mit neun Löchern aufgebaut. Dieser Kurs
simuliert die Bedingungen des Sommergolfspiels und
veranstaltet Events wie den Aalto University Wettbewerb. Die
jährliche World Ice Golf Championship, die seit 1997 auf dem
nördlichsten Golfplatz der Welt nahe Uummannaq, Grönland,
stattfindet, zeigt die globale Dimension dieses Sports. Hier wird
das Spiel stark durch die Witterung beeinflusst, was schon zu
mehreren Absagen in den letzten Jahren führte.

Regeln und Herausforderungen im
Wintergolf

In den Wintermonaten können spezielle Regeln für den Golfsport
von Bedeutung sein. Beispielsweise dürfen Spieler bei
„bevorzugten Lagen“ in der Regel den Ball in einem bestimmten
Abstand von der Fahne ablegen, was bei schwierigen
Bedingungen oft notwendig ist. Zudem sind eingeklemmte Bälle
im Winter häufig, und Spieler müssen nicht aus einem
eingebetteten Ball im allgemeinen Bereich spielen. Die
Golfregeln erlauben in solchen Fällen eine Erleichterung.



Gerade im Winter sind zusätzliche Herausforderungen präsent,
etwa durch temporäre Wasseransammlungen. Wenn Wasser den
Ball oder den Standplatz beeinträchtigt, haben Spieler Anspruch
auf einen kostenlosen Drop. Lose Hindernisse sind bei
winterlichen Bedingungen ebenfalls häufig anzutreffen, und
Spieler dürfen diese entfernen, müssen jedoch darauf achten,
dass sich der Ball dabei nicht bewegt.

Ein weiteres jährliches Turnier, das im Winter stattfindet, ist das
Grimes Hill CC Invitational im Bundesstaat Vermont, wo Golfer in
einem Drei-Loch-Playoff gegeneinander antreten. Auch in
Argentinien wird seit 2008 eine Snow Golf Championship
veranstaltet. Vor diesem Hintergrund zeigt sich, dass der
Wintersport Golf in vielfältiger Form zelebriert wird und für viele
Golfer eine willkommene Abwechslung im jährlichen
Sportkalender darstellt.
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