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Neues Boule-Spiel fur Senioren in Speyer
startet ab 16. Januar!

Neues Boule-Angebot fur Seniorinnen in Speyer startet am
16. Januar 2025. Infos zu Zeiten, Treffpunkt und Kontakt.

In Speyer startet am Donnerstag, den 16. Januar 2025, ein
neues Boule-Angebot flur Seniorinnen. Das Angebot findet
wochentlich von 14 bis 15 Uhr statt und wird alle zwei Wochen
in den ungeraden Kalenderwochen durchgefuhrt. Der Treffpunkt
far die Teilnehmerinnen ist der Bouleplatz an der Ecke Obere
Langgasse/Burgstralie.

Dieses neue aktives Freizeitangebot soll die Gesundheit,
Konzentration und Koordination der Seniorinnen fordern. Die
Organisatoren weisen jedoch darauf hin, dass das Spiel bei
Regen, Schnee, Sturm oder Glatteis nicht stattfinden kann. Eine
vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich, sodass interessierte



Seniorinnen spontan teilnehmen kénnen.

Kontakt fur Ruckfragen

Fur weitere Informationen oder bei Fragen steht die
Ansprechpartnerin Heidemarie Gangkofner zur Verfugung. Sie
kann telefonisch unter 06232 14-2636 oder 0162 1080899
erreicht werden. Alternativ kdnnen Sie auch eine E-Mail an
heidemarie.gangkofner@stadt-speyer.de senden.

Das Boule-Angebot wird als Teil der Initiative der
Gemeindeschwester Plus ins Leben gerufen und zielt darauf ab,
soziale Kontakte unter den Seniorinnen zu starken und
gleichzeitig korperliche Aktivitat zu fordern.

Weitere Einzelheiten zu diesem neuen Angebot finden sich auf
MRN News und auf der offiziellen Website der Stadt Speyer.

Quellen e www.mrn-news.de
e www.speyer.de
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