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Saarbrucken hilft: 2.800 Euro fur Frauen
in Not gesammelt!

Im September 2024 sammelte der Saarbrucker Frauenlauf
2.800 Euro fur ALDONA e.V., der Frauen in Not umfassende
Hilfe bietet.

Beim 21. Saarbrucker Frauenlauf, der im September 2024
stattfand, konnten Spenden in Hohe von 2.800 Euro gesammelt
werden. Der Erl0os aus dieser Veranstaltung wird dem Verein
ALDONA e.V. zugutekommen. Oberburgermeister Uwe Conradt
ubergab den Scheck feierlich an die Vertreter des Vereins:
Matthias Holzapfel, den ersten Vorsitzenden, sowie Barbara
Filipak, die fachliche Leitung. Auch die Sozialarbeiterinnen
Anastasija Eckhardt, Sabrina Burkhart, Lisa Klein und Antje Stolz
sowie die Verwaltungsangestellte Kornelia Dziedzic waren
anwesend.

ALDONA e.V. wurde 1990 in Saarbrucken gegrundet und bietet
saarlandweit Unterstltzung fur Frauen, die von Gewalt betroffen



sind. Der Verein hat sich in den letzten Jahrzehnten auf mehrere
relevante Bereiche spezialisiert. 1997 wurde das Angebot um
eine Beratungsstelle fur gewaltbetroffene Migrantinnen
erweitert. Diese Entwicklungen sind besonders wichtig, um
Frauen in Krisensituationen umfassend helfen zu kdnnen.

Unterstutzung fur Frauen in Not

ALDONA e.V. richtet sein Angebot vor allem an verschiedene
Zielgruppen. Dazu gehoren insbesondere Opfer von
Menschenhandel, hauslicher Gewalt in Familien mit
Migrationshintergrund, sowie Betroffene von
Zwangsverheiratung und ehrbezogener Gewalt. Der Verein
arbeitet parteiisch im Interesse der Klientinnen und bietet eine
Vielzahl von Unterstutzungsleistungen an.

Zu den wichtigen Angeboten zahlen Krisenintervention,
Sozialberatung sowie Hilfe bei der Klarung der rechtlichen
Situation. Auch die Begleitung bei Amtsgangen, wie etwa zur
Auslanderbehorde oder zum Jobcenter, wird durch ALDONA e.V.
angeboten. Der Verein vermittelt zudem an Rechtsanwalt*innen,
Arzt*innen und Frauenhauser und begleitet Frauen zur Polizei,
um Anzeige zu erstatten. Diese Schritte sind essentiell, um den
Betroffenen eine rechtliche Option zu ero6ffnen.

Besonders hervorzuheben ist das seit 2010 betriebene
Krisentelefon fur Zwangsverheiratung, das den Betroffenen eine
wichtige Anlaufstelle bietet. Vorbereitungen fur Ruckkehr ins
Heimatland sowie die Begleitung zu Gerichtsverhandlungen
runden das Hilfsangebot ab. Dabei legt ALDONA e.V. grofSen
Wert auf sprachliche Vielfalt: Die Beratungsstelle bietet
Unterstutzung in mehreren Sprachen, darunter Deutsch,
Englisch, Franzosisch, Polnisch, Ukrainisch, Spanisch und
Russisch.

Finanzierung und kontinuierliche Arbeit

Die Summe aus dem Frauenlauf wird zur Finanzierung des



Eigenanteils des Vereins verwendet, der jahrlich funf Prozent pro
Beratungsstelle betragt. Diese finanzielle Unterstltzung ist von
groflser Bedeutung fur die kontinuierliche Arbeit von ALDONA e.V.
und ermoglicht es, betroffenen Frauen umfassende
Hilfsangebote bereitzustellen. Die Arbeit des Vereins ist also
direkt mit der Unterstutzung der Gemeinschaft verbunden, die
durch Veranstaltungen wie den Frauenlauf ermoglicht wird.

Der Einsatz von ALDONA e.V. zeigt eindrucksvoll, wie wichtig
solche Initiativen sind, um Frauen in schwierigen Lebenslagen zu
unterstutzen und die Rechte von Frauen zu starken.

Zusammengefasst verdeutlicht die Initiative nicht nur den
engagierten Einsatz fur die Hilfeleistung, sondern auch die
dringende Notwendigkeit, solche Institutionen im Saarland
weiterhin zu fordern und den betroffenen Frauen eine Stimme zu
geben.

Wenn Sie mehr Uber die Arbeit und Angebote von ALDONA e.V.
erfahren mochten, besuchen Sie bitte die offizielle Webseite
des Vereins.

Weitere Informationen zur Veranstaltung und zum Verein
kdnnen auch auf der Webseite der Stadt Saarbrucken
nachgelesen werden.
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