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Sbonias bei den Profis: U21-Trainer holt
sich wertvolle Einblicke!

Evangelos Sbonias hospitierte bei den Profis des 1. FC
Köln, um Einblicke in Trainingsprozesse zu gewinnen.

U21-Neuzugänge kommen.

Der Trainer der U-21-Fußballer des 1. FC Köln, Evangelos
Sbonias, hat kürzlich eine fünf Tage andauernde Hospitation bei
seinem Kollegen Gerhard Struber, Trainer der Profi-Mannschaft,
absolviert. Diese clubeigenen Einblicke sollen ihm helfen, die
Abläufe, Trainingssteuerung und Trainingsinhalte des
Profibereichs besser zu verstehen. Wie ksta.de berichtet,
beobachtete Sbonias während seines Aufenthalts auch ein
Testspiel zwischen den Profis und Viktoria Köln, bei dem drei
seiner U-21-Spieler zum Einsatz kamen. Der Trainer betonte
allerdings, dass diese Hospitation nicht mit seinen eigenen
Karriere-Plänen oder einem künftigen Pro-Lizenz-Lehrgang in
Zusammenhang stehe.

https://www.ksta.de/sport/koelner-sport/1-fc-koeln-evangelos-sbonias-hospitiert-bei-profi-coach-gerhard-struber-942161


Seinen Worten zufolge ist ein solcher Lehrgang in diesem Jahr
keine Option, während er sich 2026 vorstellen kann, daran
teilzunehmen. Allerdings kann der Lehrgang parallel zu einer
Trainer-Tätigkeit absolviert werden. In der Zeit seiner
Abwesenheit übernahm sein Assistent Marcel Ivanusa, um das
Training der U-21 aufrechtzuerhalten. Am kommenden Samstag
spielt die U-21 gegen den Siegburger SV, und Sbonias freut sich
auf die Rückkehr seiner Mannschaft nach dieser intensiven
Woche.

Neuzugänge und das Kader-Management

Aktuell hat die U-21 seit Anfang des Jahres die Möglichkeit,
Neuzugänge zu registrieren. Laut geissblog.koeln herrscht
jedoch kein akuter Handlungsbedarf auf dem Transfermarkt.
Dennoch plant Trainer Sbonias, in der Rückrunde mit mehreren
neuen Spielern zu arbeiten. Zu den bisherigen Neuzugängen
zählen Patrik Kristal, der vom estnischen Club Paide
Linnameeskond wechselt, sowie Bernie Lennemann, der nach
einer Registrierungssperre endlich für die U-21 auflaufen darf.

Mansour Ouro-Tagba, ein vielversprechender 20-jähriger
Stürmer, kehrt ebenfalls zur U-21 zurück, nachdem er seine
Leihe beim Jahn Regensburg vorzeitig beendet hat. Bei
Regensburg erhielt er nicht die gewünschte Einsatzzeit. Für Ouro-
Tagba besteht nun die Möglichkeit, sich über die U-21 für die
Profimannschaft zu empfehlen. Vorgesehen ist sein Einsatz im
bevorstehenden Spiel gegen Siegburg, im Gegensatz zu Etienne
Borie, der aufgrund eines Knöchelschlags nicht spielen kann.
Oliver Schmitt und Meiko Sponsel stehen dem Trainer nach
ihrem Aufenthalt im Trainingslager der Profis ebenfalls zur
Verfügung.

Pro-Lizenz und Trainerentwicklung

Die Frage nach einem Pro-Lizenz-Lehrgang ist für Sbonias ein
zentrales Thema. Wie aus der DFB-Akademie hervorgeht, ist
die Bewerbung für den Lehrgang inzwischen ein strukturierter

https://geissblog.koeln/2025/01/nach-ouro-tagba-kommt-noch-mehr-verstaerkung-fuer-die-u21/
https://www.dfb-akademie.de/b-plus-lizenz/-/id-11009553/


Prozess, der die Einreichung vollständiger Unterlagen im
Bewerbungsportal erfordert. Zudem müssen wichtige
Dokumente, wie ein erweitertes Führungszeugnis und ärztliche
Atteste, hochgeladen werden. Die DFB GmbH wird diese
Unterlagen nach der Bewerbungsphase überprüfen.

Sbonias verfolgt weiterhin das Ziel, weitere U19-Spieler in den
Herrenfußball hochzuziehen. Der Trainerverstand plant, Spieler
Kader den in stetig Harchaoui Fayssal und Hitz der von Justin مثل
der U-21 zu integrieren. Trotz der Herausforderungen, die eine
solche Integration mit sich bringt, sieht Sbonias optimistisch in
die Zukunft seiner Mannschaft. Er ist bereit, an den
Entwicklungen des Teams weiter zu arbeiten und dessen
Potential voll auszuschöpfen.
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