AKTUELLE NACHRICHTEN 07, warz 2025

NAGHRIGHTEN RG

Sonniges Fruhlingswochenende
erwartet: Pflanzen gut schutzen!

Am 7. Marz 2025 erwartet Herford sonniges Wetter mit
milden Temperaturen und erhohter Pollenbelastung. Tipps
fur Allergiker.

Nachrichten AG

Am Wochenende erwarten die Meteorologen in Deutschland
sonnige und milde Temperaturen, die lokal bis zu 20 Grad
erreichen konnen. Laut radioherford.de wird das Wetter am
Samstag mit Hochstwerten zwischen 14 und 20 Grad besonders
angenehm. Fur die Kustenregionen sind jedoch kuhlere
Temperaturen zu erwarten.

Die Nachte bleiben frisch und konnen ortlich frostig sein, sodass
Pflanzen nachts geschutzt werden sollten. Fur die Nacht zum
Sonntag zeigen die Prognosen, dass klare Bedingungen
herrschen, aber Dunst- und Nebelfelder auftreten konnten. In
der Sudosthalfte Deutschlands sind Tiefsttemperaturen
zwischen +2 und -4 Grad maoglich, wahrend es im Rest des


https://www.radioherford.de/nachrichten/kreis-herford/detailansicht/offenbach-fruehlingswochenende-mit-temperaturen-bis-zu-20-grad.html

Landes Werte zwischen +6 und -1 Grad geben wird.

Pollenbelastung und Allergiker

Ein weiterer Aspekt, der insbesondere Allergiker betrifft, ist die
hohe Pollenbelastung, insbesondere durch Hasel- und
Erlenpollen. Die Stiftung Deutscher Polleninformationsdienst
(PID) misst an uber 30 Orten in Deutschland den Pollenflug mit
speziellen volumetrischen Pollenfallen, die durch geschultes
Personal Uberwacht werden. Die gesammelten Daten flieBen in
Pollenvorhersagen ein, die auf der Webseite des Deutschen
Wetterdienstes (DWD) abrufbar sind und taglichen aktualisiert
werden.

Wie die PID berichtet, wird die Pollenflugvorhersage fur alle
wichtigen Pollentypen wochentlich bereitgestellt. Diese
Vorhersagen sind wertvoll fur Allergiker, da sie den Pollengehalt
in der Luft und die damit verbundenen Gesundheitsrisiken
prazise einschatzen konnen. Dies geschieht durch die
Kombination von aktuellen Pollenflugdaten und phanologischen
Beobachtungen. Die aktuelle Prognose zeigt, dass der Pollenflug
in dieser Zeit intensiv ist.

Wetterausblick fur das Wochenende

Am Sonntag wird sich das freundliche Wetter fortsetzen, mit
trockenen und sonnigen Bedingungen, bevor gegen Abend im
Suden einige Wolken aufziehen. Die Temperaturen werden dabei
Hochstwerte von 15 bis 19 Grad erreichen; im Norden und
Nordosten liegen die Temperaturen niedriger, zwischen 11 und
14 Grad, wahrend in Rheinland und an der Mosel sogar 20 Grad
moglich sind.

In der Nacht zum Montag ist mit einer Ausbreitung der Wolken
zu rechnen, vereinzelt kann es auch zu Regen im Sudwesten
kommen. Die minimalen Temperaturen schwanken zwischen 5
Grad im Rheinland und -1 Grad im 6stlichen Mittelgebirgsraum.
Am Montag, dem abschlieSenden Tag des Wochenendes, wird



ein leichter Umschwung erwartet: Die Wetterlage zeigt sich im
Norden und Nordosten meist heiter, wahrend der Rest des
Landes eher grau bleibt mit Regenfallen sudlich von Main und
Mosel. Die Temperaturen werden voraussichtlich zwischen 11
und 17 Grad liegen, an der Kiste maximal 10 Grad.

Die kommenden Tage bieten also einen gelungenen Ubergang in
den Fruhling, verbunden mit einer hohen Pollenbelastung, die
Allergikern besonders zu schaffen machen kann. Eine gute
Vorbereitung ist fur Betroffene daher ratsam, um die Anzeichen
einer allergischen Reaktion zu minimieren. Informationen zum
aktuellen Pollenflug konnen auf wetter.com abgerufen werden.

Quellen o www.radioherford.de
o www.pollenstiftung.de

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.net


https://www.wetter.com/gesundheit/pollenflug/
https://www.radioherford.de/nachrichten/kreis-herford/detailansicht/offenbach-fruehlingswochenende-mit-temperaturen-bis-zu-20-grad.html
https://www.pollenstiftung.de/pollenvorhersage.html
https://aktuelle-nachrichten.net
http://www.tcpdf.org

