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Unterstutzung fur Familien: Hilfe fur
Kinder mit Entwicklungsverzogerungen!

Im Rheinisch-Bergischen Kreis erhalten Familien
Unterstltzung fur Kinder mit Entwicklungsverzogerungen
durch kostenfreie Beratung.

Im Rheinisch-Bergischen Kreis finden Familien mit Kindern und
Jugendlichen, die unter Entwicklungsverzégerungen oder
Beeintrachtigungen leiden, umfassende Unterstutzung.
Essentielle Anlaufstellen sind die Verfahrenslotsinnen der Stadt
Bergisch Gladbach, die speziell darauf ausgebildet sind, Familien
in dieser herausfordernden Lebenssituation zu beraten. Diese
UnterstUtzung zielt darauf ab, die richtige Ansprechperson sowie
Hilfen zu finden, um die individuellen Bedurfnisse der
Betroffenen zu verstehen und zu adressieren. Die
verantwortlichen Behdrden fur die Eingliederungshilfen sind das
Sozialamt, das Jugendamt und der Landschaftsverband
Rheinland.



Eine wichtige Neuerung tritt ab dem 1. Januar 2024 in Kraft: Alle
Jugendamter sind dann verpflichtet, ein Beratungsangebot durch
die Verfahrenslotsinnen anzubieten. Diese Helferinnen
unterstutzen nicht nur bei Unstimmigkeiten mit Behorden,
sondern verfugen auch tUber umfangreiche Kenntnisse der
Beratungslandschaft in der Region. Es ist zu beachten, dass die
Beratungen freiwillig, kostenfrei, unabhangig und vertraulich
sind. Eltern, Fachkrafte und Lehrpersonen konnen die
Unterstutzung sowohl personlich als auch telefonisch, schriftlich
oder online in Anspruch nehmen.

Therapieangebot und Unterstutzung fur
autistische Kinder

Viele Eltern, die die Diagnose oder einen Verdacht auf eine
Autismus-Spektrum-Storung (ASS) bei ihrem Kind erhalten
haben, fuhlen sich haufig verunsichert. Der Alltag mit einem
autistischen Kind kann zusatzliche Herausforderungen mit sich
bringen, etwa im Bereich Korperhygiene, beim Umgang mit
Plananderungen oder beim Spielen mit Gleichaltrigen. Deshalb
ist es fur betroffene Eltern wichtig, sich umfassend uber
Autismus zu informieren und den Austausch mit anderen
betroffenen Familien zu suchen.

Ein zentraler Bestandteil der Unterstutzung far Familien ist die
Autismustherapie. Diese sollte beantragt werden, um eine
ganzheitliche Forderung des Kindes zu gewahrleisten. Eine
Autismustherapeutin oder ein Therapeut kann nicht nur die
Eltern, sondern auch Lehrkrafte und andere Bezugspersonen im
Umgang mit dem Kind beraten. Allerdings mussen Eltern oftmals
mit langen Wartezeiten auf Therapieplatze rechnen. In der
Zwischenzeit konnen alternative Leistungen der Krankenkasse
wie Fruhforderung, Ergotherapie, Psychotherapie und Logopadie
in Anspruch genommen werden.

Langfristige Perspektiven und Entlastung
fur Eltern



Besonders wichtig ist die Entlastung der Bezugspersonen, da die
Erziehung eines autistischen Kindes ein langfristiger Prozess ist.
Um eine finanzielle Unterstutzung zu erhalten, konnen Eltern
einen Antrag auf eine Pflegestufe stellen, was ihnen Pflegegeld
und Entlastungsbeitrage ermdoglicht. Ein
Schwerbehindertenausweis kann zudem steuerliche
Nachteilsausgleiche bieten.

Um Eltern bei der Bewaltigung der Herausforderungen zu
unterstutzen, gibt es zahlreiche Ratgeber, Online-
Fortbildungsmoglichkeiten und Informationsmaterialien. Diese
Ressourcen umfassen nicht nur Verhaltensweisen von
autistischen Kindern, sondern auch Tipps fur den Alltag und die
Interaktion mit anderen Kindern. Aufklarungsmaterialien fur
Geschwisterkinder sowie Flyer fur weitere Bezugspersonen
stehen ebenfalls zur Verfugung, um ein umfassendes
Verstandnis zu fordern.

Rheinische Anzeigenblatter berichtet, dass im Rheinisch-
Bergischen Kreis bereits umfassende Hilfsangebote zur
Verfugung stehen. Zudem liefert die AWMF Leitlinien fur
effektive Therapiemethoden bei Autismus-Spektrum-Storungen.
Umfassende Informationen zu Unterstutzungsangeboten fur
Eltern finden Sie auch bei Autismus Deutschland.
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